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 Synonyma Calcitonin-Stimulationstest 
 
 Prinzip Pentagastrin (ein synthetisches Gastrin-Analogon) stimuliert die Calcitoninausschüttung. 
 
 Indikation Diagnose des medullären Schilddrüsenkarzinoms, Überwachung RET-positiver Genträger, post-

operatives Monitoring von Patienten mit medullärem Schilddrüsenkarzinom. 
 
 Medikament Pentagastrin (Cambridge Laboratories Ltd. [www.camb-labs.com], in Deutschland erhältlich über die 

Paesel & Lorei GmbH & Co [www.paesel-lorei.de]) 
 

Testablauf Zeitfolge Messgröße 
 
 

Blutabnahme -5 Min. Calcitonin  
Injektion 0 Min.  Pentagastrin 0,5 µg/kg Körpergewicht 

langsam über 5 Minuten i.v. 
Blutabnahme nach 1 Min. Calcitonin  

nach 2 Min. Calcitonin  
nach 5 Min. Calcitonin  

nach 10 Min. Calcitonin  
 
 Bewertung Normal: Calcitoninanstieg bei 95% der Normalpersonen auf maximal < 30 pg/mL. Bei Männern 

größere Anstiege als bei Frauen. 
Ein Medulläres Schilddrüsenkarzinom ist bei einem Calcitoninpeak > 100 pg/mL wahrschein-
lich. 
Calcitoninpeakwerte zwischen 30 und 100 pg/mL werden häufig bei Patienten mit vorhandener 
familiärer RET-Mutation gefunden und sind mit einer C-Zell-Hyperplasie oder einem Mikrokarzinom 
vereinbar. 
Der Pentagastrintest wird aufgrund seiner unangenehmen Nebenwirkungen (Übelkeit, Erbrechen, 
substernales Druckgefühl, Flush, Parästhesien) und der Tatsache, dass keine zuverlässigen 
Referenzbereiche für Kinder existieren, zunehmend durch molekulargenetische Untersuchungs-
methoden (Nachweis von Mutationen des RET-Protoonkogens) ersetzt. 
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